DOMOV PRO SENIORY

se sidlem
Dobra Voda 54, 374 01 Horni Stropnice

Poskytovatel pobytové socialni sluzby

PFispévkova organizace

Zfizovatel: JihocCesky kraj, U Zimniho stadionu
1952/2, 370 76 Ceské Budéjovice
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Jihocesky kraj

Poskytuje pobytovou socialni sluzbu uréenou
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
od 60 let, ktefi pro zmény zdravotniho stavu
potirebuji kompletni péci, ktera jim nemUze byt
zajisténa ¢leny rodiny ani jinou socialni sluzbou.

Zdravotni a oSetfovatelska péce
Je zajistovana v nepretrzitém provozu, tj. 24
hodin denné, kvalifikovanymi zdravotnickymi a
oSetifovatelskymi pracovniky. Lékarska péce je
zajistovana praktickou lékarkou, ktera ordinuje
pravidelné 1x v tydnu a dale dle potfeby.

Osetfovatelskd péce je zajisténa ve vsech
zakladnich ukonech sebeobsluhy dle potieby
klienta a za pouZiti pomlcek, které zvysuji
komfort uZivatele.
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Ubytovani
Kapacita domova je 47 ldzek. Ubytovani je
poskytovano v jednollzkovych a

dvoultzkovych pokojich. Pokoje uzivatell jsou
vybaveny standardnim nabytkem a zafizenim.
Nékteré pokoje maiji vlastni socialni zafizeni. Ve
véech prostorach domova je instalovano
signalizacni zafizeni.

Stravovani
Celodenni strava pro uZivatele, v rozsahu 5 jidel
denné, je pripravovand vnasi kuchyni.
UZivatelé se mohou stravovat v jidelné, ¢i ve
svém pokoji. Dle individualnich potreb
uZivatele je moind dietni strava a Uprava
konzistence stravy.



https://www.kraj-jihocesky.cz/

Volnocasové aktivity

Domov pro seniory poskytuje a zajistuje svym
uzivatellm aktivizacni, spolecenské a socialné
terapeutické  programy. Aktivizace jsou
provadény individudini nebo skupinovou
formou, dle moznosti a schopnosti uzivateld, s
pfihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu.
Aktivizace je pfinosna pro upevnéni fyzickych a
psychickych sil, ddle pro zachovani, ¢i zlepSeni
sobéstacnosti. Zabranuje nezadoucimu pocitu
izolace, odvadi pozornost od pocitu osaméni a
pfispiva k naplnéni pocitu potiebnosti.

Nabidka aktivit je velmi pestrd: ctenarsky
krouzek, kondi¢ni cvi€eni, tvofivé dilny,
kinokavarna, trénovani paméti, mezigeneracni
setkdvani, spoluprace sdobrovolniky. P¥i
aktivizaci  uZivatelll vyuzZivame poznatky
smyslové terapie, biografie ¢lovéka apod.

Pro uZivatele je zajisténa pravidelnd duchovni
sluzba v kapli domova pro seniory.

Sluzby
Prani a Zehleni pradla je zajisténo externé.
Prani, Zehleni a drobné opravy osobniho pradla
uzivateld je zajisténo ve vlastni pradelné. Uklid
pokojll, prislusenstvi a spoleénych prostor je
provadéno minimalné 1x denné, v pfipadé
potreby Castéji.

Kadernické a pedikérské sluzby jsou zajistovany
externé dle potreby uZivateld. UZivatelé maiji
moznost si  prostfednictvim aktivizacnich
pracovnic nechat privézt nakup dle vlastniho
prani, nebo si individudlné v doprovodu
aktivizacni pracovnice nakoupit sami.

Socialni poradenstvi a sluzby
Poradenstvi a sluzby zajistuje socidlni
pracovnice. Prijima a vyfizuje Zadosti o pfrijeti
do domova, wvytizuje potiebné zaleZitosti
uzivatell, od nastupu az po ukonceni pobytu.
Zprostiedkovava kontakt s urady, s okolnim
prostfedim, pomdha pfi uplatfovani pray,
opravnénych zajm0 aobstardvani osobnich
zélezitosti, zajistuje sociadlni poradenstvi.
Poradenstvi je poskytovano formou osobni,
telefonickou ¢i elektronickou.

Zadost o poskytovani socialni sluzby si mizete
vyzvednout osobné vdomové, nebo je
k dispozici na webovych strankdch. V ptipadé
vaseho zajmu je moind prohlidka naseho
domova.
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Kontakty

Domov pro seniory Horni Stropnice

Dobrd Voda 54
374 01 Horni Stropnice
e-mail: dps@domovstropnice.cz
telefonni ¢islo: 602 527 746

www.domovstropnice.cz
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http://www.domovstropnice.cz/

